
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

は       じ       め       に 

 

ウェビナー参加（視聴）には、Zoom 視聴環境が必要です。 

パソコンの方はインターネットブラウザから視聴できますが、 

スマートホン、タブレットをお使いになる場合には、 

事前に Zoom アプリをインストールしておく必要があります。 

 

 

パ ソ コ ン ブ ラ ウ ザ か ら 入 室 す る 場 合 

 

① 招待メールを開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・  Ｚ ｏ ｏ ｍ 入 室 手 順  ・・・・・・ 



 

 

② メール文中の「ここをクリックして参加」を押して、リンクを開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ リンク先画面の「ミーティングを起動」のボタンを押します。 

 
 



④ Ｚｏｏｍアプリのインストールされていない端末の場合、「Ｚoom クライアントをインストールしていない

のですか？」「Zoom クライアントで問題が発生していますか？」といった文言が表示されます。 

Zoom アプリをインストールせず参加する場合は、「ブラウザから参加してください」のリンクをクリックし

てください。 

※「ブラウザから参加してください」のリンクが表示されていない場合には「ミーティングを起動」のボタ

ンを押してください（手順③をもう一度行う）。 

 
 

⑤ 次のような画面が表示されます。「お名前」欄を入力して（ニックネーム可）、「私はロボットではありません」

のボックスにチェックをつけた後、「参加」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここにある□印をクリックすると ➡ 

画像のようにレ点が入力されます 



⑥ 入室操作が完了しました。 

（ウェビナー予定日以前に入室した場合には下記のようなメッセージが表示されます。） 

当日に入室した場合には、 「このミーティング/ウェビナーをホストが開始するまで待機しています」 

や 「ホストがこのミーティング/ウェビナーを開始するのをお待ちください」 といったメッセージが 

表示されます。 

開始予定時刻になると自動的に画面が切り替わりますので、そのままお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４：００を過ぎても画面が切り替わらない場合には、最終ページでご案内しております問い合わせフォ

ームよりご連絡ください。 

 

こちらではパソコンブラウザからログインする場合をご紹介しましたが、もちろんパソコン版 Zoom アプ

リをダウンロードして入室することも可能です。 

Zoom アプリのダウンロード方法につきましては、別途「Zoom Webinar 操作マニュアル」をご参照くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ス マ ー ト ホ ン ・ タ ブ レ ッ ト か ら 入 室 す る 場 合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 招待メール文中リンクの「ここをクリックして参加」を押して、を開きます。 

 

( Zoom アプリをお持ちの方は 手順⑥へ ) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

② アプリをお持ちでない方は ❶または❷のリンクから Zoom アプリのダウンロードページに

アクセスしてください。 

 

 

【 iPhone の場合 】            【 Android の場合 】 

❶ 

❷ 
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③ ❶または❷のリンクを開き Zoom アプリのダウンロードページにアクセスした画面。 

アプリをダウンロード、インストールしてください。 

 

 

【 iPhone の場合 】            【 Android の場合 】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ Zoom アプリのインストールが完了し、

アプリを開くと、次のような画面が表示

されます。この画面が表示されたら、一

度アプリの画面を閉じて 起動している

Zoom アプリを終了してください。 

⑤ 再度、招待メールを開きます。 

招待メール文中の「ここをクリックして

参加」を押して、リンク先のページを開

きます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 次のような画面が表示されます。 

「開く」のボタンを押してください。 

⑦ 入室操作が完了しました。 

開始予定時刻になると自動的に画面が切

り替わりますので、そのままお待ちくださ

い。 

 

お疲れさまでした！ 
 

市民公開講座当日 

お目にかかれるのを 

楽しみにしています 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

当 日 お 問 合 せ フ ォ ー ム の ご 案 内 

 

当日入室できない、入室操作は完了しているのに１４：００を過ぎても画面が切り替わらな

い等のトラブルがございましたら、信州大学医学部精神医学教室ホームページにある「お問

合せフォーム」よりご連絡ください。問い合わせフォーム QR コードは右下にございます。 

 

当日のお電話でのお問合せはご遠慮いただきますよう、お願い申し上げます。 

 

QR コードが読み込めない場合は、 

検索エンジンを用いて信州大学精神医学教室ホームページにアクセスしてください。 

教室ホームページを下方向へスクロールしてゆくと「お知らせ」画面がございます。 

お知らせ画面のリンクからも、お問合せフォームに入ることができます。 

お 問 合 せ 

フ ォ ー ム 

Q R コ ー ド 

「お知らせ」欄 

まで下方向へ 

スクロールする 

リンクをクリックす

るとお問合せフォー

ムに移動します 


